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Kommen Sie jetzt zu unserem Aktionsort

Goldschmied- 
Aktion

SOFORT BARGELDKostenloser  
Service

Top 
Beratung

JETZT NEU:

Bernste
in+Koralle  

Ankauf!

bis

Wir kaufen (alt & neu) 
Gold · Bernstein · Koralle · Schmuck · 

Münzen · Barren · Silberbesteck, auch mit 
Auflage (ab 90) · Tafelsilber (ab 800)  · 
Zahngold (mit und ohne Zähne) · Platin 
BERATUNG, BEWERTUNG, ABWICKLUNG  

– SICHER UND SERIÖS.

Verantwortlich: Silver Trast GmbH, Bördestraße 13, 31135 Hildesheim

Dienstag

14.07.
Mittwoch

15.07.

designed by freepik

genießen
ausgehen und

*keine Anrufe möglich

Bewirb Dich per WhatsApp      0171 6474125* oder online unter www.wittich.de/zustellung

MACH MEHR AUS MACH MEHR AUS 
DEINEM SOMMER!DEINEM SOMMER!
Eis in der Hand und
Geld auf der Bank:

Egal ob Du gerade für den 
Führerschein, Konzert-Tickets 
oder den nächsten Urlaub 
sparst - mit einem Ferienjob 
als Zusteller (m/w/d) kommst
Du deinem Ziel ein ganzes 
Stück näher.

FERIENJOB FERIENJOB 
ALS ZUSTELLER ALS ZUSTELLER 
(M/W/D)(M/W/D)
Mindestalter: 
13 Jahre

Vermietung der Ferienwohnung
ab 5 Übernachtungen

Preis für 2 Personen 60,- €
für jede weitere Person 20,- €

Haustiere sind nicht erlaubt!

XXXXFerienwohnung Iris Kiefer
Medardusstraße 43 · 66693 Mettlach-Nohn · Tel. (06868) 180 120

i.kiefer@t-online.de

Modern eingerichtete, abgeschlossene Komfort-Ferienwohnung für 2-4 Personen, 70 qm. Sepa-
rater Eingang, Diele, Wohnraum mit offener Küche, 2 Schlafzimmer, Designer-Duschbad. Teilüber-
dachte Terrasse mit unverbautem Blick bis Frankreich und Luxembourg, Grillplatz. Sehr ruhige 
Lage. Parkplatz direkt vor der Wohnung. Keine Kurtaxe!

PROSPEKTE | FLYER | BROSCHÜREN

Zuverlässige Beilagenverteilung gibt‘s hier:
beilagen@wittich-foehren.de

RAN AN DIE BEILAGEN!
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Spvgg Weiler-Gevenich

Verkehrsverein Ulmen

Am Samstag, den 18.07.2026, veranstaltet der Verkehrsverein Ulmen 
den 2. Flohmarkt. Dieser findet wieder zusammen mit dem Wochen-
markt auf dem „Alter Postplatz“ statt. Von 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr kön-
nen Sie nach Herzenslust stöbern und auf Schnäppchenjagd gehen.
Das Standgeld wird für einen guten Zweck gespendet.
Wer auf dem Flohmarkt mit ausstellen möchte, meldet sich bitte bei:
Dorothe Vollrath, Handy: 0176 60842364

Autorenlesung im Café „Am Maar“ am 01.08.2026
Edmund Geisen stellt sein Buch „Arme Kindheit – Reiches Leben“ 
vor.
Edmund Geisen, ehemaliger Bundestagsabgeordneter, gebürtig in 
Lützkampen, schildert in seinem Lebensbericht nicht nur seine politi-
schen Erfahrungen.
Einen breiten Raum nimmt auch die anschauliche Darstellung der 
Nachkriegszeit in der streng katholischen Eifel ein. „Armut, karges 
Essen, abgelegte Kleidung und Kinderarbeit haben mir nur wenig Sor-
gen bereitet. Traktorfahren, Fußballspielen und Blasmusik erfüllten 
mich in der Jugend immer wieder mit Stolz.
Das liebevolle Elternhaus mit Vater, Mutter, Großvater und vielen 
Geschwistern war stets ein Hort der Besinnung und des Trostes. Dort 
war mein Lebensanker. Bis heute verspüre ich in meinem Innersten 
eine tiefe Heimatverbundenheit“, so Geisen. Seine Lebensgeschichte 
zeigt, dass eine beispielhaft arme Herkunft kein Hindernis für einen 
ausgesprochen reichhaltigen Lebensweg ist.
Die Lesung findet am Samstag, den 01.08.2026 um 19:00 Uhr im 
Café „Am Maar“, In der Ley 4, 56766 Ulmen statt.
Telefonische Kartenreservierung unter: 0176 60842364 beim Verkehrs-
verein Ulmen.
Der Eintritt kostet 5,-- Euro inklusive Begrüßungsgetränk.
Karten sind auch an der Abendkasse erhältlich.

Gut informiert durch Ihr 
Amts- oder Mitteilungsblatt
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Aus Platzgründen können wir dauerhaft keine Möbel annehmen.
Kontakt:
Alte Mayener Straße 2
56759 Kaisersesch
Telefon: 02653 9137203
info@durchblick-kaisersesch.de
www.durchblick-kaisersesch.de
Öffnungszeiten:
Montag 10:00 - 12:00 Uhr

und
15:30 - 17:00 Uhr

Spendenannahme

Annahme von Spenden, maximal 3 
Kisten pro Haushalt

Dienstag 10:00 - 12:00 Uhr Verkauf
Mittwoch 15:00 - 17:00 Uhr Verkauf
Donnerstag 14:00 - 17:00 Uhr Verkauf
Freitag 09:00 - 12:00 Uhr Verkauf
Notfallnummer:
Im Notfall rufen Sie folgende Nummer an:
Montag bis Freitag: 09:00 - 17:00 Uhr
Tel.: 0160 5137067

LandFrauen Kreisverband Cochem-Zell
Friedrichs Reisen, Kehlberg bietet für LandFrauen 
Kreisverband Cochem-Zell folgenden Tagesausflug 
an: „Herbstpartie“ Burg Namedy und City Andernach
Tagesausflug

Freitag, 04.09.2026 Abfahrt:
10:30 h Lutzerath Schule / 11:00 h Cochem-Sehl (Penny)
11:10 h Cochem Endertplatz / 11:35 h Kaisersesch Balduinsplatz
Bitte pünktlich sein! Der Bus wartet nicht!
1. „Herbstpartie Burg Namedy“ – Ank. ~12:30 h - Die Burg + Park-
anlage bietet die perfekte Kulisse für „Herbstpartie“. 160 Aussteller**, 
welche eine Auswahl an hochwertigem Schmuck, individueller Mode, 
künstlerischen Unikaten, schönen Dingen für Haus + Garten und fei-
nen Delikatessen anbieten.
2. „Weiterfahrt Andernach 17:00 h zu „First Friday“, Ank. ~17:30 h – 
Das Einkaufserlebnis! In der Innenstadt Andernach ist der rote Teppich 
ausgerollt und führt Models sowie Shopping-Queens durch Glamour 
in Dauerschleife. Für Kulinarisches ist gesorgt.
Auf Burg Namedy und in Andernach kann man schlemmen, wann, 
wo + was man will. Heimfahrt 20:30 h.
Teilnehmer max. 45 Personen – Begleitung: Kerstin Rybienik - Teilnah-
mebetrag: Mitglieder 45 € Nichtmitglieder 55 € Busfahrt + Eintritt 
„Herbstpartie“ ist beinhaltet. Anmeldung verbindlich + schriftlich 
zu richten an landfrauen-ry@inexio.email. Bitte angeben: Vor-/Nach-
name jeder Person, Mitglied ja/nein, Tel-Nr., Einstiegsort.
Anmeldeschluss: 14.08.2026. Nach Anmeldeschluss keine Erstat-
tung gezahlter Beträge! Man kann eine Ersatzperson melden, die 
Kostenübernahme erledigen Sie privat unter sich. Bitte erst Teilnah-
mebestätigung durch Kursleiterin abwarten, bevor Sie überweisen: 
Landfrauenverband Cochem-Zell, IBAN DE26 5875 1230 0001 0024 
43 Stichwort „Namedy“. Wir freuen uns auf Sie!

DRK Kreisverband Cochem-Zell e.V.
... wirbt um neue Fördermitglieder

Die Aufgaben des DRK Kreisverbandes Cochem-Zell 
und der angeschlossenen Ortsvereine sind sehr 

vielfältig und kostenintensiv. Fast 800 Ehrenamtliche in unserem Kreis 
engagieren sich zum Beispiel bei der Blutspende, Sanitätsdiensten, bei 
der Wasserwacht, in der Bergwacht oder im Jugendrotkreuz als auch 
im Katastrophenschutz. Nicht zu vergessen unsere Helfer vor Ort, First 
Responder, die gerade im ländlichen Bereich sehr oft zum Einsatz kom-
men. Bei Notfällen können sie schnell vor Ort sein, übernehmen die 
Erstversorgung der Patienten und übergeben sie an den Rettungs-
dienst. Wie oft entscheiden bei medizinischen Notfällen Minuten.
Egal bei welcher Gruppierung, die Ehrenamtlichen sind alle mit viel 
Engagement und Herzblut dabei. Natürlich gehört eine gute fundierte 
Ausbildung, das nötige medizinische Equipment und die speziell aus-
gestatteten Fahrzeuge dazu.
Um all diese Aufgaben für die Bewohner unseres schönen Landkreises 
erfüllen zu können, ist das DRK auf deren Mithilfe angewiesen. Viele 
Freunde und Förderer sind nötig, die durch regelmäßige Beiträge, 
diese Arbeit unterstützen.
Und genau diese Freunde und Förderer werden in den nächsten 
Wochen von uns „gesucht“.

Kinderschutzbund  
Kreisverband Cochem-Zell e.V.

Angebote in den Bereichen Gesundheit, Beratung, 
Kultur, Sprachförderung und Integration: https://
www.kinderschutzbund-cochem-zell.de

Eltern- und Familienberatungstelefon: 01575/5032195, donnerstags 
19:00 Uhr bis 21:00 Uhr.
Gerne können Sie uns Ihr Anliegen, Ihre Fragen und Sorgen zu den The-
men Erziehung, Kinder und Familie auch jederzeit per E-Mail mitteilen: 
sesk@kinderschutzbund-cochem-zell.de. Wir melden uns innerhalb 
von 48 Stunden bei Ihnen zurück. Bei einem Rückrufwunsch teilen Sie 
uns bitte Ihre Telefonnummer mit.

Seniorenverein Cochem-Zell e.V.
Wanderung der 2. Gruppe

Die nächste Wanderung des Seniorenvereins 
Cochem-Zell e. V. findet am Mittwoch, den 

15.07.2026 in Kinderbeuern statt.
Wir treffen uns um 10:00 Uhr auf dem Parkplatz 

am Gemeindehaus in der Dorfstraße gegenüber der „Alten Dorf-
schänke“.
Von hier starten wir über die Alfbachbrücke, Ännengasse ins Ewes-
bachtal, durch Streuobstwiesen vorbei an einer markanten Sandstein-
felswand über einen sehr steilen Waldweg auf den Ewesberg (274 
m). Nach einer Verschnaufpause wandern wir in Richtung Forsthaus 
Kondel in den Kondelwald zum Weierbach. Durch das schöne Tälchen 
geht es im Schatten der Bäume bergab entlang des Weierbachs ins Tal. 
Nach einer Schranke legen wir an einem Weiher eine Trinkpause ein. 
Erholt, Hunger und Durst gestillt, marschieren wir über den Engelsberg 
an der kleinen Heilig-Kreuz-Kapelle vorbei nach Hetzhof zum Brunnen 
auf dem Dorfplatz. Die Figur auf dem Brunnen stellt eine „Butterfrau“ 
dar. Auf geht’s zur letzten Etappe über eine Anhöhe zu unserem Ziel, 
der Alten Dorfschänke in Kinderbeuern, wo schon die Wirtsleute mit 
leckeren Speisen und Getränken auf uns warten. Gesättigt und guter 
Stimmung mit ein paar fröhlichen Liedern und Sprüchen auf den Lip-
pen lassen wir den Wandertag ausklingen!
Die 8,8 km lange Strecke beinhaltet eine ca. 400 m lange Teilstrecke mit 
19 % Steigung und 210 Höhenmetern. Sie ist eine leichte bis mittel-
schwere, gut dreistündige Wandertour. Weitere Auskünfte bei Wan-
derwart Karl-Heinz Bömer, Alf. Tel.: 06542 2864 oder 0170 8024216

Lane-Dancing
Liebe Vereinsmitglieder,
wir haben ein neues Sportangebot für euch! Es handelt sich um Lane-
Dancing. Eine tolle Sache, sich zu Musik leicht zu bewegen (rhyth-
misches Gehen), ein Angebot für Damen und Herren. Die Leitung 
übernimmt Gisela Fuhrmann. Zu einem ersten Treffen, um Details zu 
besprechen, laden wir euch für Montag, den 10.08.2026 um 16:00 Uhr 
nach Mesenich in die Goldgrübchenhalle ein.

L. G. Regina u. Gisela Fuhrmann

Durchblick e.V.
Unser Laden

Jeder ist in unserem Laden willkommen.
Mit den Einnahmen helfen wir Personen in Not. Besonders gerne unter-
stützen wir Kinder.
Für den Einkauf in unserem Laden besteht die Möglichkeit einer 
Rabattkarte (20 %). Sprechen Sie uns an.
Wir freuen uns auf Sie.
Wichtig:
Auch wir machen Urlaub. Aus diesem Grund ist unser Laden in der Zeit 
vom 29.06.-11.07.2026 geschlossen.
Am 13.07.2026 starten wir wieder mit der Spendenannahme zu den 
gewohnten Zeiten.
Hinweis:
Wir suchen Kinderbücher in der neuen Rechtschreibung sowie Bellet-
ristik ab dem Jahre 2010.
Hinweis:
Ihre Spende ist die Grundlage für unsere Arbeit. Dafür herzlichen Dank.
Im Moment freuen wir uns über Deko und Handtaschen.
In den nächsten Monaten nehmen wir nur Sommerbekleidung an, 
diese in geringer Menge. Da die Entsorgung nicht verkaufbarer Ware 
immer schwieriger wird, müssen wir Ihnen diese zur eigenen Entsor-
gung wieder mitgeben. Wir bitten um Ihr Verständnis.
Abstellen von Ware vor der Tür ist strengstens verboten.
Der Bereich vor der Tür ist videoüberwacht.
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KT Fraktion:
Burkhard Karrenbrock, Bullay, 0175-1977726
Joscha Pullich, Leienkaul, 0163-6798535
VG-Rat Kaisersesch
Thiemo Metzroth, Düngenheim, 02653-9169292
Martina Darscheid, Urmersbach, 0162-9258624
Joscha Pullich, Leienkaul, 0163-6798535
Vg-Rat Cochem
Peter Laser Krötz, Ediger-Eller, 0175-5003486
Heinz Bremm, Cochem, 0160-7618968
Stadtrat Cochem
Heinz Bremm, 0160-7618968
Landtagsabgeordnete:
Jutta Blatzheim-Roegler
Kaiser-Friedrich-Str. 3, 55116 Mainz, 06131-2083140
Bundestagsabgeordneter:
Julian Joswig
Tel. 03022770892, julian.joswig@bundestag.de
Landesverband:
Frauenlobstr. 59 – 61, 55118 Mainz, Tel. 06131-89243-0
Grüne Jugend Koblenz-Mittelrhein
Hohenzollernstr. 137
56068 Koblenz
E-Mail: leni.walmroth@gj-rlp.de Tel: 017621453285,
Instag: leni.walmroth

CDU Cochem-Zell
Die Abgeordneten der CDU Cochem-Zell bieten Rat 

suchenden Bürgerinnen und Bürgern ihre Hilfe an. Sie erreichen die 
Abgeordneten unter folgenden Rufnummern:
MEHR-CDU, Geschäftsstelle Bullay ��������������������������������  06542 / 9614010
Lindenplatz 8, 56859 Bullay �������������������������������������������  info@mehr-cdu.com
Dr. Marlon Bröhr, MdB ������������������������������������������������������������  030 / 22773308
Mitglied des Deutschen Bundestages ����  marlon.broehr@bundestag.de
Jens Münster, MdL ������������������������������������������������������������������  06542 / 9614015
Mitglied des Rheinland-Pfälzischen
Landtages �����������������������������������������������������������������������  info@jens-muenster.de
Ralf Seekatz, MdEP ����������������������������������������������������������������  02663 / 968 0402
Mitglied des Europäischen Parlaments ����������� wahlkreis@ralf-seekatz.eu
Junge Union Cochem-Zell
Johannes Pötz����������������������������������������������� johannes.poetz1996@gmail.com
��������������������������������������������������������������������������������������������  www.ju-cochem-zell.de
Christlich-Demokratische Arbeitnehmerschaft ������������������02678 / 391
Alfred Pantenburg
Senioren Union Cochem-Zell ����������������������������������������������� 0175 / 2516662
Karl-Heinz Beuren��������������������������������������������������  info@senu-cochem-zell.de
��������������������������������������������������������������������������������������  www.senu-cochem-zell.de
CDU-Gemeindeverband Ulmen ������������������������������������������ 0152 21624591
Johannes Pötz ���������������������������������������������  johannes.poetz1996@gmail.com
CDU-Ortsverband Lutzerather Höhe
Thorsten Lescher ���������������������������������������������������������������������  t.lescher@web.de
CDU-Ortsverband Ulmen-Auderath
Jennifer Bober ������������������������������������������������������������������� jenny.bober@gmx.de

Die Linke
Für Sie im Bundestag:

Katrin Werner, Tel.: 0651 - 1459225,
katrin.werner@wk.bundestag.de, www.katrinwerner.de
Alexander Ulrich, alexander.ulrich@bundestag.de,
www.mdb-alexander-ulrich.de
DIE LINKE. im Internet:
DIE LINKE. Cochem-Zell: www.dielinke-coc.de
DIE LINKE. Rheinland-Pfalz: www.dielinke-rhlp.de
DIE LINKE. Bund: www.die-linke.de
DIE LINKE. im Bundestag: www.linksfraktion.de

linksjugend
Linksjugend [‚solid]

Du möchtest für Deine demokratischen und sozialen Rechte kämpfen 
und suchst Mitstreiter? Dann komm zu uns!
Kontakt: aktiv@co-zell.linksjugend-solid-rlp.de
Die Linksjugend [‚solid] im WWW:
http://koblenz.linksjugend-solid-rlp.de
www.linksjugend-solid-rlp.de
www.linksjugend-solid.de

Ein Team von Werbern wird in unserem Auftrag unterwegs sein, um 
neue Fördermitglieder zu gewinnen. Wenn es also bei Ihnen in nächster 
Zeit an der Haustür klingelt, haben Sie die Möglichkeit als Fördermit-
glied Teilhaber der Rotkreuzarbeit zu werden. Durch die Unterstützung 
tragen sie dazu bei, dass das DRK auch weiterhin in der Lage ist, dort 
zu helfen, wo Hilfe erforderlich ist. Die Werber können sich alle aus-
weisen, sind entsprechend gekleidet und nehmen an der Haustür 
KEIN Bargeld an!
Doch auch das Fördermitglied selbst hat persönliche Vorteile. Neben 
dem Auslands-, dem Inlandsrückholdienst und der Medical Hotline, 
bieten wir dem Fördermitglied jährlich einen kostenlosen Rotkreuz-
Kurs an.
Der DRK-Kreisverband bittet deshalb um Mithilfe und Unterstützung 
durch unsere Bürger, damit auch weiterhin die vielfältigen Aufgaben 
der Organisation bewältigt werden können.
Bei Rückfragen stehen wir Ihnen gerne unter der Rufnummer 02671 
914 110 zur Verfügung.

PARTEIEN
Alternative für Deutschland

Wir sind Liberale und Konservative.
Wir sind freie Bürger unseres Landes.

Wir sind überzeugte Demokraten.
Wir sind gerne Ihre Ansprechpartner.
Jörg Zirwes, Blankenrath
Mitglied des Deutschen Bundestages
Kreisvorsitzender der AfD Cochem-Zell
Mitglied der AfD-Fraktion im Kreistag Cochem-Zell
Fraktionsvorsitzender der AfD im Gemeinderat der Ortsgemeinde 
Blankenrath, E-Mail: joerg.zirwes@bundestag.de
Mobil: 0175/8081293
Wilfried Korte, Reidenhausen
Stellv. Kreisvorsitzender der AfD Cochem-Zell
Stellv. Fraktionsvorsitzender der AfD im Kreistag Cochem-Zell
E-Mail: wilfried.korte@afd-cochem-zell.de
Telefon: 06545-910071
Andreas Goi, Illerich
Schriftführer der AfD Cochem-Zell
Fraktionsvorsitzender AfD im Kreistag Cochem-Zell
E-Mail: andreas.goi@afd-cochem-zell.de
Mobil: 0160/96060797
Ralf Kelch, Grenderich
Stellv. Fraktionsvorsitzender der AfD im Kreistag Cochem-Zell
Fraktionsvorsitzender der AfD im Verbandsgemeinderat Zell
E-Mail: ralf.kelch@afd-cochem-zell.de
Mobil: 0162/9741111
AfD Landesgeschäftsstelle Rheinland-Pfalz
Budenheimer Weg 67
55292 Heidesheim
Tel.: +49 6131-48 94 030
E-Mail: info@alternative-rlp.de
Folgen Sie uns auf:
www.afd-cochem-zell.de
www.alternative-rlp.de
oder auf Facebook unter:
www.facebook.com/AfD-Kreisverband-Cochem-Zell
www.facebook.com/afdrheinlandpfalz
Unser Ansprechpartner in der Landtagsfraktion RLP
Dr. Jan Bollinger, MdL
AfD-Fraktion im Landtag Rheinland-Pfalz
Kaiser-Friedrich-Straße 3
55116 Mainz
Telefon: 06131-2083720
E-Mail: jan.bollinger@afd.landtag.rlp.de

Bündnis 90/Die Grünen
Grüne Cochem-Zell
Facebook: Grüne Cochem-Zell
Instagram: gruene_cochemzell

Homepage: www.gruene-cochemzell.de
Vorstand
Sprecherin: Yvonne Treis, Tel: 015151501558, 
Mail: yvonne.treis@gruene-cochemzell.de
Sprecher: Christian Ott, Tel: 0174231364, 
Mail: christian.ott@gruene-cochemzell.de
Schatzmeisterin: Veronika Rohn, Cochem
email: Kv-cochemzell@gruene-rlp.de
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WÄHLERGRUPPEN
Bürger für Ulmen e.V.

Die Wählergruppe Bürger für Ulmen e.V. (BFU e.V.) ist für alle Ulmener 
Bürgerinnen und Bürger jederzeit Ansprechstelle bei Fragen, Kritik und 
Anregungen zur Kommunalpolitik.
Ihre Ansprechpartner sind:
Michael Mais, Beigeordneter / Vorsitzender Tel. 8336
Gregor Mainzer, Fraktionsvorsitzender, Tel 0160/7401740
Silvia Dietzen, Stadtratsmitglied, Tel. 951730
Manfred Dietzen, Stadtratsmitglied, Tel. 1472
Silke Perling, Stadtratsmitglied, Tel. 0175/1811274
Hubert Willems, Stadtratsmitglied, Tel. 1373
Machen Sie bitte von unserem Angebot regen Gebrauch! Besuchen Sie 
auch unsere „Offenen Fraktionssitzungen“. Die Termine werden im Vul-
kanecho veröffentlicht.

Freie Wählergruppe Büchel e.V.
www.fwg-buechel.de
Die Freie Wählergruppe Büchel e.V. will für alle 
Mitbürgerinnen und Mitbürger aus Büchel und 

der Verbandsgemeinde Ulmen Ansprechpartner für Fragen und Anre-
gungen, aber auch Kritik, zur Gestaltung der Kommunalpolitik sein.
Ihre Ansprechpartner In den Räten sind:
Für Themen zur Verbandsgemeinde Ulmen:
Manfred Nehren, Herbert Benz, Arno Zillgen, Markus Radermacher und 
Tino Pfitzner
Für Themen zur Ortsgemeinde Büchel
Ulrich Pauly, Markus Radermacher, Tino Pfitzner, Arno Zillgen, 
Andreas Höhl
Nutzen Sie das Kontaktformular auf unserer Homepage oder sprechen 
Sie uns persönlich an.

FWG Cochem-Zell e.V.

www.fwg-cochem-zell.de
Für Fragen, Ideen und Anregungen stehen folgende 
Vertreter im Kreistag jederzeit als Ansprechpartner 
zur Verfügung:

Kreistag
3. Beigeordneter: Siegfried Niederelz, Tel. 0171 4637 648
Fraktionsvorsitzender: Albert Jung, Tel. 0173 3443 639
Stellv. Fraktionsvorsitzende: Tanja Schmidt, Tel. 0151 1415 9998
Mathias Müller, Tel. 0171 4479 338
Franz-Josef Bleser, Tel. 0160 5636 460
Berthold Schäfer, Tel. 0171 6836 361
Andreas Manderscheid, Tel. 0170 2881 968

Freie Wählergruppe der Verbandsgemeinde 
Ulmen e.V.

Ihre Ansprechpartner im
Verbandsgemeinderat Ulmen
Fraktionsvorsitzender: 

Michael Mais, Ulmen 02676 – 8336
stv. Fraktionsvorsitzender: Berthold Schäfer, Alflen 02678 – 9539838
Mirjam Traßer, Lutzerath 02677- 666
Hubert Willems, Ulmen 02676 - 1373
Sebastian Hammes, Lutzerath
Ihre Fragen, Anregungen oder auch Kritik, an 
E-Mail: fwg-vgulmen@freenet.de

Verlagsmitteilungen
Anzeige

ambulant Eifel - Pflegeteam Tanja Kracht
Ihre ambulante Pflege im Landkreis Vulkaneifel
...............................................Telefon 02692/26899100 oder 0160/93258149

FDP - Cochem-Zell
Homepage: www.fdp-cochem-zell.de
Facebook: @fdp.cochem.zell

Instagram: @fdp_cochem_zell
Sie haben Fragen oder Anregungen? Sie suchen Rat oder möchten mit-
gestalten? Ihre Ansprechpartner der FDP sind:
JÜRGEN HOFFMANN
FDP-Kreisvorsitzender und Fraktionsvorsitzender im Kreistag
Ahornstraße 10a, 56865 Blankenrath
E-Mail: juergen.hoffmann@fdp-cochem-zell.de
Homepage: www.hoffmann-juergen.eu
Facebook: @juergenhoffmann7678
Instagram: @juergenhoffmann7678

Junge Liberale
Cochem-Zell-Vulkaneifel

Die JuLis sind Deutschlands liberale Jugendorganisation, die anpacken 
und etwas bewegen wollen.
Vorsitzender: Noah Wand
E-Mail: wand@julis.de
Homepage: www.julisrlp.de
Facebook: @julis.cochemzellvulkaneifel
Instagram: @JuLis_COC_Eifel

 

SPD Kreisverband
 Cochem-Zell
Der Abgeordnete

Ich bin für Sie da! Ob Sie einen Rat suchen oder das politische Gespräch, 
ob Sie Sorgen haben oder mitgestalten wollen:
Mitglied des Landtages
Benedikt Oster���������������������������������������������������������������������Tel: 02672 906 9269
E-Mail: buero@benedikt-oster.de

Arbeitsgemeinschaften / Ortsvereine:
SPD Kreisverband Cochem-Zell
�����������������������������������������������������������������������������������������������������Tel: 02672 906 8211
Ravenéstr. 24, 56812 Cochem
E-Mail: info@spd-cochem-zell.de
Website: www.spd-cochem-zell.de
Der Vorsitzende:
Benedikt Oster
Mitglied des Landtages Rheinland-Pfalz � Tel: 02671-603838
E-Mail: info@spd-cochem-zell.de
Website: www. spd-cochem-zell.de
JUSOS - Die Jungsozialisten
Robin Haber, E-Mail: rhaber@gmx.net
AG 60 plus: Gerd Gansen ������������������������������������������������������Tel: 02653 / 3427
E-Mail: elgansen@t-online.de
SGK: Peter Mayer ���������������������������������������������������������������� Tel: 02672/9129002
E-Mail: mosel-mayer@outlook.de
SPD Fraktionsvorsitzender im Kreistag
Bernd Schuwerack, Email: schuwerack.cochem@t-online.de
SPD Ortsverein Vulkaneifel
Website: www.spd-vulkaneifel.de

SPD Vulkaneifel
Ortsverein SPD Vulkaneifel Ulmen

www.spd-vulkaneifel.de
Ihre Ansprechpartner in der Verbandsgemeinde 
Ulmen:

Bernhard Rodenkirch, Fraktionsvorsitzender ������������������������Tel. 02677 639
Frank Steimers, stv. Fraktionsvorsitzender ����������������������Tel. 02676 951164
Marita Benz ������������������������������������������������������������������������������������� Tel. 02677 1571
Edwin Scheid �����������������������������������������������������������������������������Tel. 0171 7072726
Holger Esper �������������������������������������������������������������������������������Tel. 02676 951462
Lothar Friedrich, Mitglied Vorstand SPD ���������������������������������Tel. 02676 373
Ihre Ansprechpartner im Stadtrat Ulmen:
Holger Esper, Fraktionsvorsitzender ����������������������������������Tel. 02676 951462
Stefan Hemmler ���������������������������������������������������������������������Tel. 02676 9511940
Dr. Alois Pitzen ������������������������������������������������������������������������Tel. 02676 9526766
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Wasserbomben befüllen
Ganz wichtig ist es, die Ballons als erstes zu dehnen.
Also erst mal reinpusten und dann noch an der  
Öffnung leicht auseinanderziehen. Dadurch verhindert 
man das vorzeitige reißen des Ballons.

Jetzt kann der Ballon über den Wasserhahn oder  
auch Gartenschlauch gezogen werden um ihn dann 
mit Wasser zu befüllen. Aber nicht ganz voll machen, 
weil der Ballon ja noch zugeknotet werden muss.

Die Freibäder haben Hochsaison.Die Freibäder haben Hochsaison.

  stock.adobe.com - Viacheslav Yakobchuk

Die Sonne scheint,  
die Temperaturen steigen  

und die Freibäder sind wieder  
der beliebte Treffpunkt für Groß und Klein. 

Ob ein erfrischender Sprung  
ins kühle Wasser, entspannte Stunden  

auf der Liegewiese oder Spiel und Spaß  
mit Familie und Freunden –  

ein Besuch im Freibad gehört für viele  
einfach zum Sommer dazu. Jetzt ist die 

perfekte Zeit, die warmen Tage zu genießen, 
sich abzukühlen und gemeinsam  

unvergessliche Sommermomente zu erleben.

Aufgaben eines BademeistersAufgaben eines Bademeisters
Der Begriff Bademeister  

ist die umgangssprachliche Bezeichnung  
für einen Fachangestellten für Bäderbetriebe.
Dieser Beruf umfasst eine dreijährige Ausbildung.  
Neben der Wasseraufsicht gehören unter anderem  

diese Aufgaben dazu:
- Organisation und Überwachung des Badebetriebs
- Wasserrettung und Erste Hilfe
- Kontrolle der Wasserqualität und Badewassertechnik
- Bedienung und Wartung der technischen Anlagen
-  Betreuung der Badegäste sowie Durchsetzung  

der Badeordnung 

Gibt es einen Unterschied zwischen  
Rettungsschwimmer und Bademeister?

Ja, Rettungsschwimmer 
sind Personen, die für 

die Wasseraufsicht 
ausgebildet sind und 

Menschen in Not 
retten können.

Die drei beliebtesten  Die drei beliebtesten  
Eissorten sind?Eissorten sind?

VanilleVanille, , SchokoladeSchokolade  undund  ErdbeereErdbeere

stock.adobe.com - Microgen
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Überall sind Spuren deines Lebens,  
Gedanken, Bilder, Augenblicke und Gefühle.
Sie werden uns immer an dich erinnern.

In Liebe und Dankbarkeit  
nehmen wir Abschied von

Frank Helmut Wagner 
* 01.09.1949         † 28.06.2026

Kein Tag vergeht, an dem wir nicht an dich denken.
Du wirst immer in unseren Herzen sein.

Marlies Beckmann, geb. Wagner 
Carolin, Axel und Markus 
mit Familien und allen Anverwandten

56766 Ulmen, im Juli 2026

Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung findet  
im engsten Familienkreis im RuheForst Hümmel statt.

Hermann-Josef  Schmitz
Bestattungen

Sarglager • Überführungen
Erd-, Feuer- und Seebestattungen

Erledigung aller Formalitäten

Zum Wiesborn 1, 56825 Kliding
Trierer Straße, 56826 Lutzerath

Telefon: 0 26 77 / 277

Schalten oder finden Sie 
tagesaktuell Traueranzeigen, 
Nachrufe und Danksagungen 

oder entzünden Sie eine Kerze 
unter trauer-regional.de

Jetzt neu:
Das Trauerportal 
von LINUS WITTICH

Die Bande der Liebe werden mit dem Tod nicht durchschnitten.

 | Thomas Mann (1875 - 1955)

Jetzt 
kostenfrei herunterladen und täglich total lokal informiert sein!

Entdecke auch Deinen Ort!
HEIMAT TO GO

Jetzt kostenfrei in Deinem Store!
meinort.app/download
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Vor den Birken 2 • 56814 Faid/Cochem
Tel.: 0 26 71 / 97 79 - 0
Fax: 0 26 71 / 97 79 - 79

scherer-gruppe.de

Vor den Birken 2 • 56814 Faid/Cochem
Tel.: 0 26 71 / 97 79 - 0
Fax: 0 26 71 / 97 79 - 79

… ständig über 1.500 Fahrzeuge vorrätig!
Bei uns werden Sie immer fündig!

Angebot der Woche

VW Golf VIII Variant 2.0 TDI *Life*
85 KW (116 PS), Deep Black Perleffekt, EZ: 08.03.2023, 
134.350 km, automatische Distanzregelung, Rückfahrka-
mera, Sitzheizung, Tempomat, Navigationssystem, CarPlay, 
beheizbares Lenkrad, Keyless Entry, Berganfahrassistent, 
Fernlichtassistent u. v. m. 

14.697,-

Audi A6 Avant 50 TDI 
*sport* quattro tiptronic
210 kW (286 PS),  
Mythosschwarz Metallic,  
EZ: 04.05.2023, 113.350 km
Rückfahrkamera, Tempomat, 

Navigationssystem, Totwinkel-Assistent, elektr. Heckklappe, 
CarPlay, automatische Distanzregelung, Beschleunigungsassistent, 
beheizbares Lenkrad, Fernlichtassistent,  
Sitzheizung-/belüftung u. v. m.

VW Tiguan 1.5 eTSI 
*Life* DSG
110 kW (150 PS),  
Delfingrau Metallic,  
EZ: 05.11.2025,  
11.600 km, automatische 

Distanzregelung, beheizbares Lenkrad, CarPlay, Adaptives 
Kurvenlicht, Rückfahrkamera, Ausparkassistent, Keyless Entry, 
Totwinkel-Assistent, elektr. Heckklappe,  
Spurwechselassistent,  
Ambiente-Licht u. v. m.

VW ID.7 *Pro*  
210 kW.
210 kW (286 PS),  
Aquamarinblau Metallic,  
EZ: 15.08.2025, 14.150 km,  
360°-Kamera, Anhänger-

kupplung schwenkbar, Totwinkel-Assistent, Wärmepumpe, 
Parklenkassistent, Navigationssystem, Massagesitze, Keyless 
Entry, Head-up-Display, Rückfahrkamera, elektr. Heck- 
klappe, CarPlay, automatische  
Distanzregelung u. v. m.

Škoda Octavia Combi 
2.0 TSI *RS* DSG
180 kW (245 PS)  
Graphite-Grau Metallic,  
EZ: 30.04.2024,  
24.800 km, Geschwindig-

keitsassistenz, autom. Distanzregelung, Head-up-Display, 
Keyless Entry, Massagesitze, Navigationssystem, CarPlay, 
Totwinkel-Assist., beheizb. Lenkrad,  
Einparkhilfe vorn & hinten u. v. m.

34.800,- 39.950,-

49.800,-35.690,-

Umzüge • Entrümpelung
zuverlässig, mit Wertanrechnung

Thomas Schläfer
0151 / 56140487

Frau Stefan kauft: Pelze, Lederjacken, Puppen, 
Schreib-/Nähmaschinen, Abendgarderobe, Porzellan, 
Zinn, Krüge, Trachten, Taschen, Uhren, Münzen, 
Schmuck, Zahngold, Silberbesteck, Bilder, Ölgemälde,

Bernstein, Hirschgeweihe. Seriöse Kaufabwicklung!

Tel. 01 63 / 2 06 58 41, Mo. bis So. von 9-20 Uhr

Ihre Ansprechpartner für 
Anzeigen, Beilagen und Onlinewerbung

Patrick Hommes
Medienberater

Tel. 0151 16305410 
p.hommes@wittich-foehren.de

Anika Kiemes 
Verkaufsinnendienst
Tel. 06502 9147-181

a.kiemes@wittich-foehren.de

unsere Leser und Interessenten.
Wichtige Information für

www.meinort.app | www.jobs-regional.de | www.wittich.de

Sie erreichen den Verlag
Mo. - Do.: 7.00 - 16.30 Uhr und Fr.: 7.00 - 16.00 Uhr 
Tel. 06502 9147-0. Annahme Klein- und Familienanzeigen:  
 service@wittich-foehren.de
Zustellung/Reklamation 
Tel. 06502 9147-800  vertrieb@wittich-foehren.de

Mitteilungsblatt „Vulkan Echo“
Lesen Sie die aktuelle Ausgabe „Vulkan Echo“  
unter http://epaper.wittich.de/727

Redaktions-Annahmeschluss 
Mi., 8.00 Uhr VG 
bei Feiertagsvorverlegung ein bis zwei Werktage früher 
 meinwittich.wittich.de
Anzeigen-Annahmeschluss  
(für Privat- und Geschäftsanzeigen)
Mi., 9.00 Uhr
bei Feiertagsvorverlegung ein bis zwei Werktage früher


