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Bei den Kreiswerken des Landkreises Cochem-Zell ist zum nächstmöglichen Zeitpunkt
die Stelle als Deponiewärter (m/w/d) für den Einsatz als Urlaubs- und
Krankheitsvertretung an allen Bauschuttdeponien des Landkreises zu besetzen. Zu
Ihren Aufgaben gehören insbesondere die Überwachung und Abrechnung der
Anlieferungen sowie die Unterstützung bei Verladearbeiten. Darüber hinaus
übernehmen Sie die Aufsicht über die jeweiligen Deponien während der
entsprechenden Öffnungszeiten.
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Bauingenieur / Architekt / Bautechniker
(m/w/d)
Bauingenieur / Architekt / Bautechniker
(m/w/d)

Jetzt bis zum 13.04.2026 bewerben!

Vergütung nach

EG 10 TVöD 

WIR SUCHEN SIE!WIR SUCHEN SIE!

IM BEREICH DES GEBÄUDEMANAGEMENTS

Vollzeitbeschäftigung

(39 Stunden/Woche)

unbefristete

Beschäftigung

Die Kreisverwaltung Cochem-Zell sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt  
personelle Verstärkung im Bereich des Gebäudemanagements. Bringen Sie
Ihre Fachkompetenz ein und gestalten Sie die Planung und Umsetzung von
Neubauten, Sanierungen und Modernisierungen unserer Schulgebäude aktiv
mit. Werden Sie Teil unseres Teams und tragen Sie so zu einer effizienten und
zukunftsorientierten kommunalen Infrastruktur bei.

www.cochem-zell.de/stellenausschreibungen

Hanna Schneiders I 02671/61-752 personalverwaltung@cochem-zell.de
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Freitag, 17. April 2026, 09:00 - 11:30 Uhr

Sporthalle, Schwalbenweg, Kaisersesch

ZU SCHLAU FÜR FAKE.

ZU STARK FÜR HATE.

Sicher unterwegs in der digitalen Welt

Das Cyber-Event in Rheinland-Pfalz zur Prävention, Aufklärung

und Stärkung der Medienkompetenz junger Menschen.

Die digitale Welt bietet jungen Menschen zahlreiche Chancen – gleichzeitig sind sie täglich mit
Manipulation, Fake News, Cybermobbing und digitalen Sicherheitsrisiken konfrontiert. Um
Schülerinnen und Schüler im sicheren, kritischen und verantwortungsvollen Umgang mit digitalen
Medien zu stärken, veranstalten das Netzwerk SCHULEWIRTSCHAFT Cochem/Kaisersesch sowie die
Kreisverwaltung Cochem-Zell gemeinsam mit weiteren Netzwerkpartnern am 17. April 2026 das Cyber-
Event “ZU SCHLAU FÜR FAKE. ZU STARK FÜR HATE. Sicher unterwegs in der digitalen Welt”.

Immanuel Bär, Ethical Hacker und Co-Founder der ProSec GmbH, wird live demonstrieren, wie
Cyberangriffe funktionieren, um die Mechanismen digitaler Manipulation anschaulich zu machen.
Sportpsychologe Dr. Christian Reinhardt wird außerdem aufzeigen, welche psychologischen
Mechanismen Cyberkriminelle gezielt einsetzen, um Menschen zu manipulieren – und wie wir diese
Erkenntnisse nutzen können, um sicheres Verhalten nachhaltig zu fördern. 

Ulrich Irnich, CIO Advisory EMEA bei Salesforce, geht auf die Bedeutung von digitaler Resilienz für die
erfolgreiche Zukunft junger Meschen in einer vernetzten Welt ein. Ergänzt werden die Vorträge durch
interaktive Elemente zur praxisnahen Veranschaulichung der Inhalte. 

Für die Präsenzveranstaltung in Kaisersesch sind noch wenige freie Plätze
verfügbar. Das Cyber-Event wird zusätzlich per Livestream übertragen. In
beiden Fällen ist eine Anmeldung zur Veranstaltung notwendig. 

Zum Anmeldeformular gelangen Sie über den hier abgedruckten QR-Code:

Eine gemeinsame Veranstaltung von:
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Familienbildung im Landkreis Cochem-Zell

Veranstaltungen im April 2026

Filmabend für Eltern „Good-Enough-
Parents – Liebevolle Elternschaft, aber 
ehrlich!“

Termin: Dienstag, 14.04.2026, ab 19:00 
Uhr

Ort: KulturKino Kaimt, Kurtriererstraße 
40, Zell

Ein Dokumentarfilm über Bindung, Be-
dürfnisse, Erziehungsmythen, vermeint-
liche Ratschläge, überholte Weisheiten 
und neue Irrtümer. Im Anschluss besteht 
die Möglichkeit zum Austausch.

Kosten: keine

Anmeldung: Familienzentrum Zell, Wilma 
Schäfer-Schneider, E-Mail: kita-netzwerk-
zell@kita-ggmbh-trier.de

Klangminis – musikpädagogisches 
Eltern-Kind-Angebot für die Kleinsten

Termin: neue Kurse ab 20.04.2026, 10 
Montagstermine
- 09:30 bis 10:30 Uhr: S-Kurs (6 Monate 
bis 1,5 Jahre)
- 10:30 bis 11:30 Uhr: M-Kurs (1,5 bis 3 
Jahre)
- 15:00 bis 16:00 Uhr: L-Kurs (3 bis 4 Jah-
re)
- 16:00 bis 17:00 Uhr: M-Kurs (1,5 bis 3 
Jahre)

Ort: Pfarrsaal, Pfarrei Zeller Hamm, 
Schlossstraße 16, Zell

Kosten: 75 Euro pro Teilnehmertandem 
(Ermäßigung für Geschwisterkinder mög-
lich)

Anmeldung: Kurs der Familienbildungs-
stätte Simmern, Tel.: 0176/20103511 oder 
E-Mail: sarahkontermann@gmail.com

Virtueller Infoabend der Lebensbera-
tung Cochem 

Thema: „Pubertät – Leben im Umbruch“  
– Gemeinsam durch stürmische Zeiten

Termin: Donnerstag, 23.04.2026, 19:30 
Uhr

Sowohl für Jugendliche als auch für Eltern 
ist die Pubertät eine herausfordernde Zeit. 
Alles ist im Umbruch – nichts bleibt, wie 
es war. 

Nicht selten kommt es in dieser Phase zu 
Provokationen, drohenden Machtkämpfen 
und familiären Auseinandersetzungen, die 
alle Familienmitglieder anstrengen. Wie-
derkehrende Diskussionen um Themen 
wie Medien, Alkoholkonsum, Freundes-
kreis, Ausgangszeiten, Zimmerordnung 
etc., nerven”. 

Gleichzeitig beobachten Eltern, dass Ju-
gendliche sich in dieser Zeit vermehrt zu-
rückziehen. Dieses Verhalten besorgt die 
meisten Eltern nicht weniger. 
In vielen Fällen tritt Verunsicherung auf 
und Eltern beginnen sich zu fragen: „Ist 
das alles noch normal?“ 
Sollten auch Sie sich diese Frage stellen 
oder sich in den oben beschriebenen Sze-
narien wiederfinden, so sind Sie herzlich 
eingeladen, an unserem nächsten digi-
talen Elternabend unter der Leitung von 
Inga Schwab (Diplom Sozialpädagogin, 
Systemische Therapeutin, Familienthera-
peutin, MBSR-Lehrerin) teilzunehmen.

Kosten: keine

Information und Anmeldung: Lebensbe-
ratung Cochem, Moselstraße 23, 56812 
Cochem, Tel.: 02671/7735, E-Mail: sekre-
tariat.lb.cochem@bistum-trier.de, Inter-
net: www.cochem.lebensberatung.info

Bitte melden Sie sich zu dem Infoabend 
telefonisch oder per E-Mail bis Dienstag, 
21.04.2026, 12:00 Uhr über das Sekreta-
riat an. Voraussetzung für eine Teilnahme 

ist Ihre Anmeldung, ein Medium mit Kame-
ra und Mikrofon sowie eine stabile Inter-
netverbindung. 

Erste Hilfe am Kind – denn im Notfall 
zählt nicht das Wissen aus dem Inter-
net, sondern Übung!

Termin: Samstag, 25.04.2026, 09:30 bis 
ca. 11:30 Uhr

Ort: Ulmen (genauen Ort bitte bei der An-
meldung erfragen)

Dozentin: Gerlinde Wehr

Kosten: 20 € pro Person

Anmeldung unter: Familienzentrum Ul-
men, E-Mail: FamZulmen@stmartin-dku.
de, die Ansprechpartnerinnen sind Anna 
Lena Radom (Netzwerkerin) und Stefanie 
Inden (Kitasozialarbeiterin)

Elterninformationsabend „Rausch und 
Risiko: Cannabis“

Termin: Mittwoch, 29.04.2026, 19:00 bis 
21:00 Uhr

Ort: Alte Schule, Koblenzer Str.19, Kaiser-
sesch

Svenja Dahl (Psychologin) informiert Sie 
an diesem Abend über die neuen gesetz-
lichen Regelungen und die Auswirkungen 
von Cannabis auf die Entwicklung von 
Jugendlichen. Ferner werden erste An-
zeichen für einen regelmäßigen Konsum 
aufgezeigt und Empfehlungen für eine 
Thematisierung mit den Jugendlichen ge-
geben.

Kosten: keine

Anmeldung: nur zahlen-
mäßige Anmeldung über 
den nebenstehenden 
QR-Code notwendig
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KURZWEBINARE ZWISCHEN WICKELN UND FÜTTERN
FÜR: ELTERN VON KINDERN ZWISCHEN 0 UND 2 JAHREN

DIE TEILNAHME ERFOLGT KOSTENFREI UND UNKOMPLIZIERT PER LINK.

GESUND UND LECKER-
BEIKOST
REFERENTIN: MELANIE
BUSCH-NIEDERPRÜM
 (DIPL.-
OECOTROPHOLOGIN,
AOK-
GESUNDHEITSCOACH)
MITTWOCH 06.05.26
10.00 BIS 11.30 UHR

SCHMECKEN SOLLS-
ÜBERGANG
FAMILIENKOST
REFRENTIN:MELANIE
BUSCH-NIEDERPRÜM
(DIPL.-
OECOTROPHOLOGIN,
AOK-
GESUNDHEITSCOACH)
MITTWOCH 27.05.26
10.00 BIS 11.30 UHR

MEDIEN ÜBERALL
REFERENTIN: MICHAELA
WEISS
(FREIBERUFLICHE
MEDIENPÄDAGOGIN)
DONNERSTAG 11.06.26
10.00 BIS 11.30 UHR

KrabbelKlick

KLEINE SCHRITTE,
GROSSE SPRÜNGE
REFERENTIN:KRISTINA
FREUND
(OSTEOPATHIN)
MITTWOCH 20.05.26
10.00 BIS 11.30 UHR

Anmeldung: per E-Mail an anja.winkler@cochem-zell.de
Sie bekommen dann den entsprechenden Einwahllink zugesendet.
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Grüne Ampelphase:
Es bestehen keine Einschränkungen.

In den vergangenen Jahren gab es auch 
im Landkreis Cochem-Zell immer wieder 
sehr trockene Sommer, die in besonderen 
Engpasssituationen Einschränkungen bei 
der Trinkwasserabnahme nötig machten. 

Unsere Wasserampel informiert Sie über 
die aktuelle Versorgungssituation mit 
Trinkwasser. 
Den aktuellen Stand, die Bedeutung der 
Ampelphasen sowie die dazugehörigen 
Richtlinien finden Sie auf unserer Internet-
seite unter 
www.cochem-zell.de/wasserampel.

Wasserampel für den Landkreis Cochem-Zell

Stand: 26.03.2026

Die aktuelle Börse und das Anmelde-
formular finden Sie hier: 

Biete: Gebrauchsgüter

Gebrauchsgüter- und Bodenbörse

Die Gebrauchsgüter- und Bodenbörse ist ein kostenloser Service der Kreisverwaltung Cochem-Zell zur Vermittlung von weiter ver-
wendbaren Materialien (z. B.: Möbel, etc.) und von unbelasteten Böden. Nicht vermittelt werden Reifen, Tiere, Autoteile, Anhänger, 
Bücher, Kleidung, Eintrittskarten, Schmuck, Immobilien, etc. Anmeldung bei der Kreisverwaltung Cochem-Zell, Bürgerdienste, Tel.: 
02671/61-666, Fax: 02671/61-999 oder online unter www.cochem-zell-online.de. Achtung: Anzeigenschluss montags; 1 Woche 
vor Veröffentlichung. Ihr Text wird automatisch 2 x in den Kreisnachrichten und im Internet veröffentlicht. Bei erfolgreicher Vermittlung 
muss aus organisatorischen Gründen eine Rückmeldung (Tel.: 02671/61-666) bei der Kreisverwaltung erfolgen! Für die vermittelten 
Gegenstände übernehmen wir keine Gewährleistung. 

A 378: Herrenfahrrad, Damenfahrrad, 
7-Gang, Jugendfahrrad, Micro-Kom-
pakt-Stereoanlage, Einzelkochplatte, 
elektrisch, Schwenkgrill, Kaffeeservice, 
Bullay, 0159/02484094
A 380: Wippkreissäge mit Zapfwelle, 
Lutzerath, 0176/21408175
A 381: 1000-L-Kunststofftank, Ernst, 
02671/7502
A 382: Elektrogrill mit Standfuß und De-
ckel, Damenfahrrad, Ernst, 02671/3844
A 383: Eckcouch, braun, 2,60 x 2,25 m 
mit verstellbaren Kopfstützen, Bad Ber-
trich, 02674/1430
A 385: Couch, 2 x Sessel und Ho-
cker, grau, Festnetztelefon, Dohr, 
0151/70089983
A 386: Eckbank, lange Seite links, 
2,15 m und kurze Seite rechts, 1,65 m, 
Tisch 90 x 130 cm, zweifach auszieh-
bar auf 2,10 m, 3  Stühle, Büchel, 0151/ 
23303883
A 387: 3 Weichholzmöbelschrän-
ke, verschiedene Größen, Cochem, 
01520/9866653

A 389: Oleanderpflanzen, rosa, ca.160 
cm im schwarzen Plastiktopf, Ellenz-
Poltersdorf, 0151/68123437

A 390: Schlafzimmerschrank, Dielen-
schrank, Wohnzimmertisch, Regal, 160 
x 150 x 40 cm, Küchentisch mit 4 Stüh-
len, Gefrierschrank, Schreibtisch, Val-
wigerberg, 0171/8167877
A 391: Schlafcouch, 3-Sitzer, 2 Sessel, 
Wohnzimmertisch, Buche massiv, B 
80 x H 50 x T 130 cm, Wohnzimmer-
schrank, Buche massiv, B 92 x H 205 x 
T 44 cm, Sideboard, B 120 x H 153 x T 
44 cm, TV-Schrank, B 120 x H  64 x T 
60 cm, Lutzerath, 0151/53953590
A 392: Gästebett auf Rollen, Kopfteil hö-
henverstellbar, Korbsessel, B 65 x H 95 
x T 80 cm, elektrischer Teleskop-Hoch-
entaster, Lutzerath, 0151/53953590
A 393: Picknickkorb, Milchkannen, 
Korbflaschen, Puppensammlung, an-
tikes Waffeleisen, Schlauchboot, Kin-
derdreirad, Kinderboot, Schaukelpferd, 
Milchzentrifuge, Milchsieb, 
Kaisersesch, 0157/32581681
A 394: Kinderlaufgitter aus Holz mit Bo-
den, Alf, 06542/22508
A 395: Korbgarnitur, 2 Sessel, Tisch und 
Zweisitzer, Masburg, 02563/8061
A 396: Esszimmertisch, Buche massiv, 
lackiert, 1,80 x 0,90 x 0,75 m, Waschma-
schine, 7 kg, Greimersburg, 02671/5290

A 397: Gartenfräse, Kaifenheim, 
0160/99116180
A 398: Schreibtisch, 140 x 70 cm, 
Schreibtischstuhl, schwarz/rot, Vibrati-
onsboard, Valwig, 02671/980666
A 399: 100-L-Kunststofftonnen mit De-
ckel und Verschlussring, Traubenbüt-
ten, 1000 L, GFK grün, Schlegelmäher 
SOLO, Arbeitsbreite 60 cm, Bruttig- 
Fankel, 02671/3768
A 400: Doppel-T-Pflastersteine, 80 mm 
oder 100 mm dick, Zell, 0176/11872449
A 401: City-E-Bike, 28 Zoll, 13 Ah 
mit Vorderradmotor, 7-Gang-Naben-
schaltung mit Ladegerät, Grenderich, 
02673/4613
A 402: Weinbergsgrubber, Zell, 
0160/2204242
A 403: Kreissäge mit Schlitten, Büchel, 
02678/398
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Klimaservice - Achsvermessung
Unfallinstandsetzung • Lackiererei

Werkstattservice für alle Fabrikate!
Gewerbegebiet · 56767 Uersfeld · Tel.: 0 26 57 - 3 65Gewerbegebiet · 56767 Uersfeld · Tel.: 0 26 57 - 3 65

www.autohaus-schueller.dewww.autohaus-schueller.de

HU- und AU-Abnahme
in unserer Werkstatt 3 x jede Woche
Di., Mi. & Fr. (mit tel. Voranmeldung)

JOBS 
IN IHRER REGION

Peterskaul

Wir stellen Sie ein als
Zeitungszusteller (m/w/d)

im Rahmen eines Minijobs.

Wir suchen zuverlässige Schüler, Rentner, Hausfrauen oder 
Berufstätige für nachfolgende(n) Bezirk(e):

Bewerben Sie sich mit folgenden Angaben unter:
✔  Name, Vorname
✔  Geburtsdatum
✔  Straße, Hausnummer 
✔  Postleitzahl, Ort 
✔  Telefon (Festnetz und Mobil)

✔  E-Mail-Adresse 

Füllen Sie einfach und bequem das Bewerbungsformular 
auf unserer Homepage aus: www.wittich.de/bewerbung
schicken uns eine E-Mail: vertrieb@wittich-foehren.de
oder rufen Sie uns an: Telefon 06502 9147800

per WhatsApp0170/2337414

Sie verteilen in Ihrem Bezirk jeden Freitag die Zeitungen.

LEICHT BEGEHBARE
DUSCHE in 24 Std.
Wir kümmern uns um alles!

Krankenkassen Förderung ab Pflegegrad 1

Rufen Sie mich an
Telefon: 02692 - 93 244 24
Mobil: 01515 - 880 1515 Norbert Hütten

KOSTENLOSE  
BERATUNG  
VOR  ORT

Ihr Medienberater
Patrick Hommes

Tel. 0151 16305410  
p.hommes@wittich-foehren.de

Frohe Ostern
und erholsame 
Feiertage

wünscht Ihnen im Namen des  
gesamten LINUS-WITTICH-Teams 

 

www.meinort.app | www.jobs-regional.de | www.wittich.de

• KAMINÖFEN  • PELLETÖFEN • HERDE• KAMINÖFEN  • PELLETÖFEN • HERDE

Dorfstraße 26 • 54538 Kinderbeuern • Tel. 06532 / 4694
e-mail: info@kaufhaus-vogt.de • www.kaufhaus-vogt.de

Beratung - Montage - Service

Pellet- Holz- und Kombiöfen Pellet- Holz- und Kombiöfen 
(Holz/ Pellet)(Holz/ Pellet)

Alle Ausstellungs-Alle Ausstellungs-
Kaminöfen Kaminöfen 
der Markender Marken

 Diese und weitere Jobs: jobs-regional.de
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Vor den Birken 2 • 56814 Faid/Cochem
Tel.: 0 26 71 / 97 79 - 0
Fax: 0 26 71 / 97 79 - 79

scherer-gruppe.de

Vor den Birken 2 • 56814 Faid/Cochem
Tel.: 0 26 71 / 97 79 - 0
Fax: 0 26 71 / 97 79 - 79

… ständig über 5.000 Fahrzeuge vorrätig!
Bei uns werden Sie immer fündig!

Angebot der Woche

VW Golf VIII Variant 2.0 TDI *Life*
85 KW (116 PS) Deep Black Perleffekt, EZ 13.07.2022, 
96.670 km, Anhängerkupplung, Einparkhilfe vorne + 
hinten, Sitzheizung, Tempomat, Abstandswarner, Spurhalte-
assistent, beheizbares Lenkrad, Keyless Entry, Berganfahr-
assistent, Freisprecheinrichtung u. v. m.

17.880,-

Honda HR-V 1.5  
i-MMD e:HEV
79 KW (107 PS), Platinum 
White Pearl, EZ: 02.11.2022, 
15.130 km
automatische Distanzregelung, 

beheizbares Lenkrad, Einparkhilfe vorne + hinten, Rückfahrkame-
ra, elektr. Gepäckraumklappe, Kollisionswarn- und Schutzsystem, 
Totwinkel-Assistent, Sitzheizung,  
Verkehrszeichenerkennung u. v. m.

VW T-Cross 1.0 TSI 
*Life* DSG
85 KW (116 PS), 
Reflexsilber Metallic, EZ: 
16.05.2025, 11.460 km
CarPlay, Einparkhilfe vorne 

+ hinten, Rückfahrkamera, Fernlichtassistent, Sitzheizung, 
Induktionsladen für Smartphones, Spurhalteassistent, Verkehrs-
zeichenerkennung,  
Abstandswarner u. v. m.

VW Tiguan 2.0 TDI  
*R-Line* DSG
142 KW (193 PS), Delfingrau 
Metallic, EZ: 15.07.2024, 
14.800 km , 
Digital Cockpit Pro, 360*-Kamera, 

Trailer-Assist , automatische Distanzregelung, Panorama-/Schiebe-
dach, Rückfahrkamera, Head-up-Display, Parklenkassistent,  
Navigationssystem, Sportpaket,  
Spurwechselassistent u. v. m. 

VW Passat Variant 
2.0 TDI *Business* 
DSG
110 KW (150 PS), 
Reef Blue Metallic, EZ: 
13.03.2025, 24.650 km
Navigationssystem , Parklen-

kassistent , Totwinkel-Assistent, Winterpaket, Sprachsteuerung IDA, 
automatische Distanzregelung, Massagesitze, elektrische  
Gepäckraumklappe, Rückfahrkamera,  
CarPlay, Ambiente-Licht u. v. m.

23.900,- 24.990,-

47.490,-32.990,-

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. von 09:00 bis 18:00 | Sa. von 09:00 bis 14:00 Uhr

TRAURINGE KAUFT MAN BEI

EIN STARKES TEAM: SCHLOSSGALERIE-WITTLICHEIN STARKES TEAM: SCHLOSSGALERIE-WITTLICH

SCHLOSSGALERIE-WITTLICH: EIN STARKES TEAMSCHLOSSGALERIE-WITTLICH: EIN STARKES TEAM

ANKAUF VON:
Zahngold (mit u. ohne Zähne) 
Bruchgold • Altgold • Uhren 

• Tafelsilber  • Münzen • DM Münzen 
• Goldmünzen aller Art zu Höchstpreisen - u.v.m.

TOP-KONDITIONEN

FAIR • SERIÖS • KOMPETENT
Ihre Goldankäufer des Vertrauens

 Trauringberatung auch mit Termin möglich

06571 / 1456603
0176 / 60160299

Öffnungszeiten: Mo.– Sa. 9 –18 Uhr  
Schloßstr. 5 • 54516 Wittlich 

www.juweliermartin.de

Über 500 verschiedene Trauringmuster vorrätig! Über 500 verschiedene Trauringmuster vorrätig! 

 
www.juweliermartin. e

AB SOFORT AUCH HAUSBESUCHE!

Terminvereinbarung unter:  0176 - 60160299

Markus Maas Thomas Ghraf

TRAURINGE KAUFT MAN BEI

 Trauringberatung auch mit Termin möglich

06571 / 1456603
0176 / 60160299

Öffnungszeiten: Mo.– Sa. 9 –18 Uhr  
Schloßstr. 5 • 54516 Wittlich 

Hemmungen bei Zahngoldverkauf?
Keine falsche Scheu - es ist dein Geld!

www.juweliermartin.de

Über 500 verschiedene Über 500 verschiedene 
Trauringmuster vorrätig!Trauringmuster vorrätig!

Individuelle Zusammenstellung Individuelle Zusammenstellung 
eurer Wunschtrauringe eurer Wunschtrauringe 

per Computer-Simulation!per Computer-Simulation!

Calvin Lütticken

AUCH HAUSBESUCHE!
Terminvereinbarung unter:  0176 - 60160299




